
Morgengebet 
Gebet Guter Gott, wir öffnen uns für 

dich. 
Du schenkst uns jeden neuen Tag. 
Du schenkst uns das Leben. 
Die Stunden 
Die Minuten 
Die Sekunden 
Sei bei uns und bei all den 
Menschen deiner Erde. 
Sei bei uns bis zur Ewigkeit. 
Amen. 
 

Arme ausbreiten 
Hände wie Schale. 
Arme in Orantehaltung. 
 
1.Block klatsch .... klatsch... (2x) 
Schneller (4x) 
Noch schneller (8x) 
Bogen schlagen – wie Morgen-Abend. 
 
Beide Hände ins Herz. 
Verneigung. 

 


